
 

Отчет о спортивном развлечении «День рождения осени» 

в разновозрастной группе «Солнышко» 

    Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья детей 

является одной из главных задач нашего учреждения. Самая главная 

ценность у каждого человека - это здоровье, поэтому в детском саду 

уделяется большое внимание воспитанию здорового ребенка. Вырасти 

здоровым, крепким и сильным помогает спорт. 14 сентября 2022 года в 

нашем детском саду  «Золотой ключик» состоялось спортивное 

развлечение «День рождение осени».  В спортивном зале, разновозрастная 

группа «Солнышко» приняла активное участие в спортивном развлечении, 

группа разделилась на две команды. Все проходило в эстафетной форме, 

дух соперничества вызывал множество положительных эмоций. В 

конце спортивного развлечения, конечно же, победила дружба.         

Мероприятие проходило на высоком уровне, которое подарило всем заряд 

позитивного настроения. Детям очень понравилось развлечение, они 

приобрели множество полезных умений и навыков.  
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